
Valeurs nutritionnelles moyennes par 100 gr / Gemiddelde voedingswaarde per 100 gr 
/ Average food values by 100 gr / Durchschnittlicher Nährwert pro 100 gr / Valores 
nutricionales medios por 100 gr

% 
GDA 
40gr

% AJR/
ADH/ET/
RDA/CDR

Valeur énergétique-Energetische waarde-Energieäquivalente-Energy values-Valores energéticos 1061 kJ / 245 kcal 3,89
Glucides-Koolhydraten-Kohlehydraten-Glucids-Glúcidos 21 gr 4,56
dont sucres/waarvan suikers-Darunter Zucker-Of which sugars-Que azúcares 19 gr 10,86
Protéines-eiwitten-Proteine-Proteins-Proteínas 1,70 gr 15,25
Lipides-Vetten-Lipoide-Lipids-Lípidos 18 gr 8
dont saturés-waarvan verzadigd-Darunter gesättigt-Of which saturated-Que saturados 7 gr 12
Fibres alimentaires-Voedingsvezels-Fasern der Nahrungsmittel-Food Fibres-Fibras alimentarias 3,6 gr 6
Natrium 0,04 gr 4
Mg 20 mg 5
K 0,09 mg 3
P 0,17% 23,6
Vit A 0,2 mg 120
Vit C 10 mg 9
Vit E 0,2 mg 2
Vit B1 0,04 mg 3
Vit B2 0,07 mg 4,4
Vit PP 0,6 mg 4,3

GDA (Guideline Daily Amounts) Repères nutritionnels journaliers sur base de 2000 
kcal. / Dagelijkse voedingsrichtlijn op basis van 2000 kcal. / Richtwerte der empfohle-
nen Tagesmenge basierend auf 2000 kcal. / Guideline Daily Amounts for 2000 kcal. / 
Senales Alimenticias Diarias sobre la base de 2000 kal.
AJR/ADH/ET/RDA/CDR Apports Journaliers Recommandés par le CE / Aanbevolen 
Dagelijkse Hooveelheid door de EC / Von der EC empfohlene Tagesmenge / Recommen-
ded Diary Amount by CE / antidad Diaria Recomendada por la UE.

Each pack contains
kcal Sugar Lipids Saturated

lipids Sodium

98 7,6g 7,20g 2,8g 0,02g
3,89% 10,8% 8% 12% 4%

of your guideline daily amount

Pâte à tartiner Choco-Bananes
Ingrédients : bananes (32 %), sucre, huile végétale, noisettes, cacao maigre, lait écremé
en poudre, lécithine de tournesol, arômes. Sans colorant ni agent conservateur.
A conserver de préférence au frais après ouverture.

Choco-Bananen Pasta
Ingrediënten : bananen (32 %), suiker, plantaardige olie, hazelnoten, magere cacao,
magere melkpoeder, zonnenbloemlecithine, aromas. Zonder kleurstoffen en
conserveringsmiddelen. Bij voorkeur koel te houden na opening.

Schoko-Bananencreme
Zutaten : Bananen (32 %), Zucker, pflanzliches Öl, Haselnüsse, fettarmer Kakao,
Magermilchpulver, Sonnenblumenlecithin, Aromen. Keine Farb- und Konservierungsstoffe.
Nach Öffnung kühl aufbewahren.

Pâte à tartiner Choco-Bananes
Ingrédients : bananes (32 %), sucre, huile végétale, noisettes, cacao maigre, lait écremé
en poudre, lécithine de tournesol, arômes. A conserver de préférence au frais
après ouverture.

Pâte à tartiner Choco-Bananes
Ingrédients : bananes (32 %), sucre, huile végétale, noisettes, cacao maigre, lait écremé
en poudre, lécithine de tournesol, arômes. A conserver de préférence au frais
après ouverture.
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